ALTITUDE MIN.: 605 m.
ALTITUDE MAX.: 1019 m.
DENIVELE: W 477 m. A 462 m.
DISTANCE: 10,97 km.
DUREE: 3h.
DIFFICULTE: intermédiaire

Altitude [m.]

4. ALLEKO

~~ MAISON DU PARC DE LIZARRUSTI » ALTO D’ALLEKO » COL D'IRAIO
> RESERVOIR DE LAREO » MAISON DU PARC LIZARRUSTI
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® LIST

P. Parking. Laissez votre véhicule sur le parking de la Maison du Parc de Lizarrusti, sur
I’Alto de Lizarrusti.

1. Point de départ. Le parcours commence sur le parking. Prenez la route et repérez les
marques du GR-12 vers Nafarroa.

2. GR-12. En face des ruines de la Venta Isabel, suivez le GR-12 ou les marques du chemin
de partage rouges et blanches, en tournant & gauche. Une rangée de frénes vous ménera
aux hauteurs des Rochers de Lizarrusti.

3. Saroiondo. Vous étes sur les hauteurs des Rochers de Lizarrusti. Suivez les marques du
GR et pénétrez dans cette belle hétraie.

4. Col de Beorresi. En tournant & gauche aprés avoir passé la cléture, vous arriverez &
un terrain découvert. Vous étes sur le col de Beorresi, & I'entrée de la hétraie. Abandonnez
les marques du GR et prenez & gauche pour monter a Alleko ; vous passerez prés d’un
grand if.

5. Alleko (1019 m). Ce sommet navarrais offre une vue spectaculaire aussi bien sur la
Navarre que sur le GuipUzcoa : Beriain, Urbasa, Putterri, Askoa, Intsusburu, Aizkorri,
Agautz, Leizadi et Aralar. Aprés avoir apprécié le paysage, descendez & nouveau et retrouvez
les marques GR |& oU vous les avez laissées.

6. Akaitzerreka. Prenez & gauche pour longer la riviére.

7. A gquche. Lorsque vous verrez un hétre en face de vous, tournez & gauche, en laissant
Iruerreketa sur votre droite. Plus loin, vous verrez un gouffre dans le ravin.

8. GR-35. Juste avant d’atteindre le réservoir d’eau de Lareo, tournez & gauche, en suivant
les marques du GR-35 et en laissant le Réservoir de Lareo sur votre droite.

9. Dolmen de Lareo. Aprés avoir observé le dolmen qui se trouve sur votre droite, continuez
sur le méme chemin.

10. Lareo. Lorsque vous vous trouverez au bord de la paroi du réservoir, prenez le chemin
qui descend sur la gauche et qui indique Lizarrusti.

11. Gouffre de Malkorburu. En descendant du réservoir, & quelques metres d’une cléture,
vous frouverez sur votre gauche le gouffre qui capte I'excédent d’eau du réservoir. Votre
chemin, lui, continue tout droit.

12. Pont. Traversez le ruisseau Maizegi et continuez.

13. Tunnel d’Akerreta. Ce tunnel creusé par I’homme dans la pierre croisera votre chemin.

14. Source d’Akerreta. Rafraichissez-vous un peu et continuez.

15. Grotte de Sukaldezar. Cette petite grotte se trouve sur la partie haute d’un rocher, sur
la gauche du chemin. Si vous le souhaitez, vous pouvez vous en approcher.

16. Clature de bois. Apres cette cloture, tournez & droite pour arriver & la fin du parcours.

=1. Fin du parcours. Vous vous trouvez & nouveau sur le parking de la Maison du Parc
de Lizarrusti. C'est le point d’arrivée de votre parcours.

POINTS D'INTERET

LAREO

Le Réservoir de Lareo fut construit en 1989 sur
un lieu entouré par les montagnes Malkorburu,
Sarastarri, Akaitz et Alleko, pour assurer le débit
écologique du fleuve Agauntza et
|’approvisionnement en eau des habitants
d’Ataun. Il s"étend sur 20 ha pour un volume
de 2,35 hm3.

G
TUNNEL D’ AKERRETA

Ce tunnel fut construit en 1916 par un homme
nommé Arana. Il est creusé dans la roche et
servait & faire descendre le charbon végétal et
les pierres de la montagne. Plus tard, il fut utilisé
par I"entreprise Quifosa pour transporter du bois
de hétre destiné & la fabrication d’alcool.

MAISON DU PARC DE LIZARRUSTI

Elle fut construite en 1887 par les mikeletes pour
surveiller les allées et venues entre le Guipizcoa
et la Navarre. C’est pourquoi on |'appelle
également la Maison des Mikelete. Ce lieu est
devenu I'une des entrées principales du le Parc
Naturel d’Aralar. La maison abrite actuellement
le centre d’interprétation d’Aralar et sert
également de refuge et de bar (fermé pour
rénovation ; en attendant, le bureau d’information
est situé au carrefour du quartier de San
Gregorio).




